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千葉大学教育学部附属特別支援学校                   令和７年４月２５日 

      

第 2号 
千葉大附属特支ＨＰ・インスタグラム 

           http://yougo.e.chiba-u.jp   

  「社会に開かれた教育課程」と「ウェルビーイング」 

新年度が始まり 3 週間が過ぎようとしておりますが、担任も含めた環

境の変化にお子さんは慣れてきたでしょうか。さて、今回は学習指導要領

で実現が求められている「社会に開かれた教育課程」と第４期教育振興基

本計画・千葉県教育振興計画等で取り上げられている「ウェルビーイング」

について触れたいと思います。 

前号の巻頭言でもあったとおり、今年度は大きな研究大会等の影響も

なく、「ふよう祭」が例年通り 11月に行われます。以前は地域の自治会

の方や関連団体に呼びかけ、各代表をお招きして運営会議を実施し、発表団体を募ったり、

大々的にチラシを配ったりして 2千人程度がお見えになる一大イベントでした。そんな「ふ

よう祭」だけでなく、様々な学校行事がコロナ禍で縮小や変更を余儀なくされてきました。

各学校ではコロナ禍を契機としてこれまでの学校行事の在り方を「働き方改革」と合わせて

見直し・改善を図ってきています。今、本校では一度途切れかけた地域との絆、糸を再度、

紡ぎ直しているところです。学習指導要領の基本理念の一つ「社会に開かれた教育課程」と

は、地域や社会とつながりながら学校教育を作り上げていくことです。急速な社会の変化に

合わせて対応できる力や生きていく上で必要な力を、学校の中だけで完結させず、地域の人、

保護者の皆様、企業などの力、社会全体で子ども達を育ていこうという考え方が大切になっ

てきています。正門も新しく生まれ変わり、地域からも本校からもずいぶんと見通しが良く

なったと感じております。今年度は、新たな視点で地域と連携・協働できるような取組の模

索も各部で始まっており、保護者の皆様のご協力をいただくこともあるかと思いますが、今

後の取組にご期待ください。 

「ウェルビーイング」は、身体的・精神的・社会的に良い状態にあることをいい、短期的

な幸福のみならず、生きがいや人生の意義などの将来にわたる持続的な幸福を含む概念です。

その要素としては、「幸福感」「学校や地域でのつながり」「自己肯定感」などが挙げられ、教

育を通じて向上させていくことが重要とされています。また、子ども達の「ウェルビーイン

グ」を高めるためには、教師をはじめとする学校全体のウェルビーイングが重要とされ、「ウ

ェルビーイングな学校づくり」を標榜して改革に取り組んでいる学校も多数あります。教師

や子どもにとって働きやすさ・学びやすさと共に働き甲斐・学び甲斐を感じる、地域をはじ

め多様な人々とのつながりの中で、「自分でもできた」「地域やみんなの役に立てた」と実感

できることなどが、ウェルビーイングの向上につながっていきます。   

これらは、本校が大切にしている「今日に満足し、明日を楽しみに待つ学校生活」に通じ

る部分が大きいと考えています。来週からはいよいよ運動会単元が始まります。GW後は生

活リズムが戻るのに少々時間がかかるかも知れませんが、引き続きご家庭との情報共有と連

携を大切に取り組んでいきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

学 校 だ よ り 

 

副校長 野村 知宏 

http://yougo.e.chiba-u.jp/
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小 学 部  
４／２８～５／２３の予定 

 

日にち 4/28 29 30 5/1 2 5 6 7 8 9 12 13 14 15 16 17 

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 土 

 登校 

昭 

和 

の 

日 

登 校 

こ

ど

も

の

日 

振

替

休

日 

登 校 登 校  

9:00 着替え 着替え・係の仕事 着替え・係の仕事 着替え・係の仕事  

9:30 運動会 

集会 

全校 

制作① 

全校 

制作② 

全校 

制作③ 

全校 

朝会 

朝の会 朝の会 

予行 

練習① 

予行 

練習② 

朝の会 運動会 

集会 

 

9:50 運動会 

全体 

練習 

運動会 

練習 

運動会 

練習 

運動会 

練習 

 

10:30 運動会 

練習 
運動会練習 

運動会 

練習 

運動会 

練習 
 

11:45 給食準備 給食準備 給食準備 給食準備  

12:00 給食 給食・昼休み 給食・昼休み 給食・昼休み  

13:00 チャレタイ チャレタイ 内科健診 チャレタイ チャレタイ 耳鼻科 チャレタイ  眼科健診 チャレンジタイム 歯科健診 チャレタイ   

13:30 着替え 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会  

14:00 下校 下 校 下 校 下 校  

※高学年学級の午後の日課 

13:00 

   

チャレンジ 

タイム 
    

チャレンジ 

タイム 

チャレンジ 

タイム 

 
チャレンジ  

タイム 

  

13:30  

14:00  

14:30 着替え 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え  

15:00 下校 下 校 下 校 下校  

 

 

日にち 19 20 21 22 23 

曜日 月 火 水 木 金 

 

振 

替 

休 

業 

登 校 

9:00 着替え・係の仕事 

9:30 朝の会 

9:50 おはよう広場 

10:30 運動会 

振返り 

学級 

生活単元学習 

11:45 給食準備 

12:00 給食・昼休み 

13:00 チャレンジタイム 

13:30 着替え・帰りの会 

14:00 下 校 

※高学年学級の午後の日課 

13:00 

 

チャレンジ  

タイム 
 

チャレンジ 

タイム 
13:30 

14:00 

14:30 帰りの会 帰りの会 

15:00 下校 下 校 

 

 

＜今後の予定＞ 
・４月２８日(月) 運動会集会・運動会単元開始 

・５月０１日(木) 内科健診（13:00～） 

・  １８日(木) 運動会全体練習（9:40～） 

・５月０８日(木) 耳鼻科健診（13:00～） 

・５月０９日(金) 小学部発育測定 

・  １２日(月) 眼科健診（13:00～） 

・  １３日(火) 運動会予行練習①（9:30～） 

・  １４日(水) 運動会予行練習②（9:30～） 

・４月１５日(木) 歯科健診（13:00～） 

・５月１６日(金) 運動会前日集会 14:00下校 

・  １７日(土) 運動会当日（8:30 登校・14:00 下校） 

・  １９日(月) 振替休業日（お休み） 

・  ２３日(金) 進路保護者会① 

・４月２４日(水) 高等部実習激励会（PM） 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の応援団は… 
紅組；嶋田 一輝くん 
   清水淳之介くん 
白組；加藤 楓龍くん 

加藤 恵介くん 
出発・決勝の係は… 
   浜地 哲平くん 
です！ファイト～！！ 

 
 
 
 

運 

動 

会 
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今年度の運動会のテーマは「全力！！」です💪 ２年生から６年生の子ども達は後輩たちをリー
ドしながらひたむきに頑張る姿、１年生の子ども達は初めての運動会でドキドキすることと思いま
すが一生懸命な姿を見せてくれることと思います。温かな、そして熱い応援をお願いします☀ 
＜部種目＞ 「パワー全開！でかぱんリレー！！」 
・友達とペアになり、左右に大きな穴の開いた“でかぱん”に入ります。二人で協力
して、ジグザグコースを進んだり、大玉を転がして障害物を倒したりします！ 

＜紅白リレー＞ 
・運動会の定番、リレー！紅白に分かれ、低学年はトラック半周、中・高学年
は１周、駆け抜けます！ 

＜全体パフォーマンス＞  
・全校児童生徒によるパフォーマンス（ダンス）です。 
小学部の「アピールタイム」では、みんなで棒やリンリンホースを 
持って、元気いっぱい“全力”で踊ります！ 

「えんげいにチャレンジ！ はなをそだてよう！」 
校外に買い物に行ったり、花壇を作ったり、苗を植えたりしました♪今年一年、たくさんのことにチャレンジします！！ 

「レッツゴー！ なかよし、中学年」 
教室でのゲーム遊びや畑づくり、制作活動などに取り組みました♪みんなで植えた苗、元気に大きくなぁれ！！ 

「みんな仲良し♡低学年☺」 
制作活動や学校探検、体育館での遊びなどに取り組みました♪「学校って楽しいな♪」…と思ってくれたかな？ 

 



4/28 29 30 5/1 2 5 6 7 8 9
月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

登校

昭
和
の
日

登校・着替え

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日

登校・着替え

日生 日常生活の指導・朝の会 日常生活の指導・朝の会

運動会
集会

全校制作
①

全校制作
②

全校制作
③

全校朝会

運動会
全体練習

運動会
練習

会場準備 運動会練習
運動会
練習

給食 給食・昼休み 給食・昼休み

保健体育 清掃
チャレンジ
タイム 内

科
健
診

保健体育 清掃
チャレンジ
タイム 耳

鼻
科
健
診

チャレンジ
タイム

帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会

１４：００
下校

１４：００
下校

体育
１４：００
下校

14:00
下校

体育 保健体育

帰りの会 着替え・帰りの会

下校 下校

○4/28(月)～ 運動会単元開始
中学部の参加種目

【部種目】ゆるスポーツ「スポーツかるた」をもとにした競技に取り組みます！
【紅白リレー】全員で走ります！【全体パフォーマンス】音楽に合わせてみんなでダンス！
【応援合戦】応援団（紅： さん、 さん 白： さん、 さん）

〇5/1(木）内科健診、５/8(木)耳鼻科健診、５/12(月）眼科健診、5/15(木）歯科健診
○5/17(土) 運動会 ※お弁当持参、14時下校です。
○5/12(月)～23(金) 教育実習期間（各学年1～2名入ります）
○5/21(水)～ 学年生単開始（中3は修学旅行に向けて）
○各種健診があります。よろしくお願いいたします。
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12 13 14 15 16 17 20 21 22 23
月 火 水 木 金 土 火 水 木 金

登校・着替え

運

動

会

登校・着替え

日常生活の指導・朝の会 日常生活の指導・朝の会

運動会
練習

予行練習
①

予行練習
②

運動会
練習

前日集会 朝の運動

運動会
練習

運動会
まとめ

生活単元学習（学年）

給食・昼休み 給食・昼休み

チャレンジ
タイム 眼

科
健
診

チャレンジ
タイム

清掃 チャレンジ
タイム 歯

科
健
診

保健体育 チャレンジ
タイム

清掃
チャレンジタイム

帰りの会 帰りの会 帰りの会

体育 保健体育
１４：００
下校

体育
１４：００
下校

保健体育
14:00
下校

保健体育

着替え・帰りの会 帰りの会 帰りの会 着替え・帰りの会

下校 下校 下校 下校

教 育 実 習 期 間 （5/12～23）



作業学習がスタートしました！
今年度も「あいぞめ」「えんげい」「やきもの」の３つの班で取り組んでいきます。
１年生はそれぞれの班を見学した後、18日(金)から合流。２、３年生は班が変わった人も、

経験のある班になった人も、みんな意欲的で、早速、先輩としての良い姿を見せてくれてい
ます。１年生も少しずつ活動を覚えられていて、次の６月単元が楽しみです！
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やきもの班は、
一通りの作り方や
工程を経験すると
ころからスタート。
みんな真剣に頑
張っています！

班長は近藤さん、
副班長は加賀さん
に決まりました。

や
き
も
の

えんげい班は、
土づくりから始め
ています。早速、
土と苗を買いに、
校外学習にも行っ
てきました！

班長は袰岩さん、
副班長は菅生さん
に決まりました。

え
ん
げ
い

あいぞめ班は、
基本の染め方を覚
えました。身支度
を整えて、目指す
は「濃紺」！

班長は鈴木さん、
副班長は安逹さん
に決まりました。

あ
い
ぞ
め

※昨年度の様子



高 等 部

日 4/２８ ２９ ３０ ５/１ ２ ５ ６ ７ ８ ９

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金
登校
着替え

昭

和

の

日

登校・着替え

こ

ど

も

の

日

振

替

休

日

登校・着替え

個別課題学習
SHR 個別課題学習・SHR 全校朝会 個別課題学習・SHR

運動会集会 生単(運動会：全校制作)

生単
(運動会)

運動会
全体練習

生単
(運動会)運動会準備 生単

(運動会)
生単(運動会)

給食・昼休み 給食・昼休み 給食・昼休み

保健体育 保健体育
作業

（内科健診有）
作業 保健体育 作業

着替え
SHR

着替え
SHR

チャレンジ
タイム

着替え
SHR

着替え
SHR

チャレンジタイム

14:00
下校

14:00
下校

清 掃

14:00
下校

14:00
下校

清 掃

着替え
SHR

着替え・SHR

下 校 下 校

9:00

9:30

12:00

10:15

13:00

13:50

15:00

14:20

運 動 会 ・ 実 習 の 5 月

14:30

日 1２ 1３ 1４ 1５ １６ １７ １９ 2０ 2１ 2２ 2３

曜日 月 火 水 木 金 土 月 火 水 木 金

登校・着替え

運

動

会

振

替

休

業

登校・着替え

個別課題学習・SHR 個別課題学習・SHR

生単
(運動会)

予行練習
①

予行練習
②

生単
(運動会)

前日集会 朝の運動

地域交流
学活

(激励会準備)

/総合(CP)

学活
(激励会準備)

前日準備
生単(運動会)

/総合(CP)

給食・昼休み 給食・昼休み

総合(CP) 作業 総合(CP) 職業/家庭 総合
(交流振り返り) 学活

(激励会準備)

第1期
実習激励会学活

(実習準備)
着替え
SHR

学活
(実習準備)

着替え
SHR

学活
(実習準備)

着替え
SHR

清 掃

14:00
下校

清 掃

14:00
下校

清 掃

14:00
下校

清 掃

着替え・SHR
着替え・

SHR
着替え・SHR 着替え・SHR

下 校 下 校 下 校 下 校

9:00

9:30

10:15

12:00

13:00

13:50

15:00

14:20

14:30
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【予定とお知らせ】
4月28日(月) 短縮日課 14:00下校

4月30日(水) 全校制作 14:00下校

5月 1日(木) 全校制作 PM 内科検診

5月 2日(金) 全校制作

短縮日課 14:00下校

5月 7日(水) 全校朝会 14:00下校

5月 8日(木) PM 耳鼻科健診

尿検査提出②

5月 9日(金) PM 高１胸部X線検査

5月1２日(月)  PM 眼科健診

教育実習〜2３日(金)

5月1３日(火) 運動会予行練習①

5月1４日(水) 運動会予行練習②14:00下校

5月15日(木) PM 歯科健診

5月16日(金) 運動会前日集会14:00下校

5月1７日(土) 運動会 14:00下校

5月19日(月) 振替休業

5月21日(水) 14:00下校

5月23日(金) 第１期実習激励会

進路保護者会①

５月は運動会や校内実習・産業現場等における実習（校内実習含む）など、忙しい期間とな

ります。実習契約などもありますので、ご家庭での健康観察やご予定の確認など、ご協力を

お願いいたします。



3学年が揃い、活動が始まりました。今年度の農耕班と木工芸班の生徒たちがどのよ

うに作業学習を盛り上げていってくれるか、とても楽しみです。また、昨年に続き、地
域連携を深めながら学習に臨んでいきます。引き続き、保護者の皆様も地域連携につい
ての情報やアイデアなど、ご協力いただけますと幸いです。

7

今年の運動会のテーマは『全力!!』生徒たちがそれぞれの力を合わせ、楽しく活気ある
運動会に乞うご期待。勝敗も気になるところですが、互いに精一杯取り組み、「やり遂げ
たぞ！！」という達成感のある運動会にしていきましょう。

来週から運動会単元が始まります。

作業学習スタート!!

新たな学び【地域交流】

高等部の新しい取り組みが始まりました。社会に開かれた教育課程とキャリア教育の一環
としての地域交流。地域資源を頼り実際的な学びを得ていきます。生徒たちが多様な活躍を
できるような計画を立て、通年で継続的に活動を行っていきます。

住友重機械工業 あけぼの園
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日 曜 主な行事予定 日 曜 主な行事予定 
4/28 月 9:40～運動会集会① 10:25～学部ごとの練習  13 火 9:30～11:45予行練習① 開閉会式,応援,学部種目 

11:10～係活動・学部制作 14 水 9:15～10:15 PTA草取り 集合場所:ふよう広場 

  成績短縮のため14時下校   9:30～11:45予行練習② 開閉会式,応援,学部種目, 

29 火 昭和の日   全体パフォーマンス 14時下校 

３０ 水 9:40～全校制作① 10:25～学部ごとの練習 15 木 予行練習予備日 9:40～学部ごとの練習 

  11:10～係活動・学部制作 14時下校   11:10～係活動・学部制作 

  9:00～12:00SSW西田先生勤務日   13:00～歯科検診 中島大Dr来校 

５/１ 木 9:40～全校制作② 16 金 9:40～運動会前日集会 10:25～学部ごとの練習 

 

 

 
 

10:25～学部ごとの練習   11:10～係活動・学部制作 

11:10～係活動・学部制作   前日準備のため14時下校 

  13:00～内科健診 内田智子Dr来校 17 土 【晴】運動会 登校8時30分(SB:大学7:30発) 

 ２ 金 9:40～全体制作③ 10:25～学部ごとの練習   下校14時（SB:本校14:00発） 

   11:10～係活動・学部制作   保護者駐車場;;勤労市民プラザグラウンド 受付(西門) 

  成績短縮のため14時下校   児童生徒は、保護者と昼食を取ります。所属学部の種目後 

 ３ 土 憲法記念日   の片付け、閉会式後のテント解体にご協力をお願いします。 

 ４ 日 みどりの日   【雨】休み ＊延期・中止の場合はマメールで連絡 

 ５ 月 こどもの日 18 日 17（土）が【雨】にて運動会延期の場合 

 ６ 火 振替休日   【晴】運動会予備日①  

 ７ 水 9:40～全校朝会③ 誕生会   登校8時30分（SB:大学7:30発） 

   10:25～学部ごとの練習   下校14時（SB:本校14:00発） 

  11:10～係活動・学部制作   保護者駐車場;;勤労市民プラザグラウンド 受付(西門) 

  １3:00～中3修学旅行説明会 未来創造工房   児童生徒は、保護者と昼食を取ります。 

  14時下校   【雨】休み ＊延期・中止の場合はマメールで連絡 

  9:30～15:00SC福田先生勤務日 19 月 振替休業 

  9:00～12:00SSW西田先生勤務日   17（土）18（日）が【雨】にて運動会延期の場合 

 ８ 木 9:40～全体練習 応援・学部種目・全体パフォーマンス   運動会予備日②【晴】グラウンド 参観可 

  尿検査②   【雨】体育館 参観なし お弁当 

  13:00～耳鼻科健診 米倉修Ｄｒ来校 20 火 17(土)18（日）に光化学スモッグが発令の場合 

９ 金 全体練習予備日   AM運動会 給食あり 通常日課 （高）体重測定 

   10:25～学部ごとの練習 11:10～係活動・学部制作 21 水 (中)体重測定  14時下校 

   14:00～高１胸部Ｘ線検査   9:30～11:45(高)交流学習 住友重機械工業（株）千葉製造所 

 10 土    9:00～12:00SSW西田先生勤務日 

11 日    個別の教育支援計画・個別の指導計画保護者配付 

12 月 9:40～学部ごとの練習11:10～係活動・学部制作   保護者確認～23（金）まで 

  13:00～眼科健診 辰巳智章Ｄｒ来校 22 木 （小）体重測定 

  副専攻教育実習～23（金） 23 金 9:30～15:00SC福田先生勤務日 

     10:00～進路保護者会① 

     13:00～14:00(高)実習激励会 体育館 

    24 土  

   25 日  

   26 月 高1校内実習～6/６（金） 

     高2・3産業現場等における実習１期～6/6（金） 

   27 火 10:00まで尿検査③ 保健室 

     14:15～14:45小高学年 修学旅行保護者説明会 

     ふよう図書館 

   28 水 中3 修学旅行 宮城方面～30（金） 14時下校 

     9:00～12:00SSW 西田先生勤務日 

4月・５月の行事予定 

4月生まれの人を紹介します。 

【小学部】相川滉裕さん大塚陸さん  清水淳之介さん  

【高等部】多田愛奏音さん 平野右京さん 山中さくらさん  

【職員】濱村純子先生 松本日菜子先生 

５月生まれの人を紹介します。 

【中学部】内田総士さん 加賀山栞那さん 大野苺花さん  

【高等部】早瀬優さん   佐藤楓さん  

  【職員】大澤裕子先生 塩野絢子先生 

創立記念日 昭和48年5月22日に学校の開校式が 

挙行されました。 

毎年5月22日は、創立記念日になります。 

学校のお誕生日も、今年で５２回目です。 

学 校 か ら の お 知 ら せ 

来校の際は、必ず名札をご着用ください。写真や動画を撮る

際には、個人の観賞用としてご活用ください。個人情報保護

にご配慮をお願いいたします。 
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