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千葉大学教育学部附属特別支援学校                         令和 8年 9月 25日 

      

第６号 http://yougo.e.chiba-u.jp   
千葉大附属特支ＨＰ・インスタグラム 

「地域と共に歩む：高等部『地域交流』1 学期を振り返って」 

高等部では、企業や福祉事業所、地域住民の皆様と深く関わる「地域交流活動」を令和 7年度

より年間を通じて行っています。 

この活動は、学校内での学びと社会での実践的な経験を組み合わせることで、生徒たちが社会

における自らの役割や働くことの意味を肌で実感できる大切な機会です。また、学校と地域が密に

連携して教育活動を進める「社会に開かれた教育課程」の具体的な実践として、高等部の特色あ

る教育活動の一つとなっています。 

一学期の活動を終え、生徒たちには豊かな心の広がりと成長が見られます。「あけぼの園」の活

動では、タオル裂きや木工などの受注作業に丁寧に取り組み、施設の方々など多様な人と関わる経

験を積み重ねてきました。また、「住友重機械工業」の活動でも、初夏のグリーンカーテン（ゴーヤ）

の苗植えや日々の管理を責任をもってやり遂げるなど、地域社会の一員としての意識や自己有用

感を高める貴重な機会となっています。 

【住友重機械工業】                       【あけぼの園】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こうした地域への参加・貢献という「ライフキャリア」の基盤の上に、日々の活動で培われる「ワー

クキャリア」への学びが繋がっています。食堂清掃や無人販売所での商品管理、施設でのタオル裂

きや木工などの受注作業に集中して取り組み、働くことの意味や意義を肌で実感し始めています。 

当初は緊張していた下級生も、かっこよく働く頼もしい上級生の背中を手本にしながら、社会性や

コミュニケーション力を自ら発揮できる姿が見られています。 

これらの経験は生徒の将来の進路を踏まえ、今後の人生を豊かに過ごす力を高める大切な土台

となります。後期からは地域防犯パトロールやボッチャ交流なども予定しており、秋以降も生徒たち

がさらに主体的に地域貢献に関わっていけるよう実践的な学びを充実させてまいります。今後とも

保護者の皆様の温かいご支援をよろしくお願いいたします。（文責：高等部主事） 

 

 

学 校 だ よ り 
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小 学 部  
９／２８～１０／２３の予定 

 

日にち 9/28 29 30 10/1 2 5 6 7 8 9 12 13 14 15 16 

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 

 登 校  登 校 

秋 

季 

休 

業 

秋 

季 

休 

業 

登 校 

9:00 着替え・係の仕事 着替え・係の仕事 係の仕事 係の仕事 着替え・係の仕事 

9:30 朝の会 朝の会 終業式 始業式 朝の会 

9:50 おは広 おは広 学級 学級 おは広 

10:30 学部生活単元学習 

「草ぶえの丘に泊まろう！」 

学部 

生単 
学級 

帰りの会 帰りの会 
遊びの指導 

11:00 下校 11:00下校 

11:45 給食準備 給食準備 給食準備 

12:00 給食・昼休み 給食・昼休み 給食・昼休み 

13:00 チャレンジタイム チャレンジタイム チャレンジタイム 

13:30 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 

14:00 下 校 下 校 下 校 

※高学年学級の午後の日課 

13:00 
チャレンジ 

タイム 
   

チャレンジ 

タイム 
     

チャレンジ 

タイム 
13:30 

14:00 

14:30 着替え 着替え 着替え・帰りの会 

15:00 下校 下校 下 校 

 

 

日にち 19 20 21 22 23 

曜日 月 火 水 木 金 

 登 校 

9:00 着替え・係の仕事 

9:30 ふよう祭 

集会 

朝の会 

9:50 おはよう広場 

10:30 遊びの指導 

「いっしょにあそぼう！どんぐりパーク！」  

11:45 給食準備 

12:00 給食・昼休み 

13:00 チャレンジタイム 

13:30 着替え・帰りの会 

14:00 下 校 

※高学年学級の午後の日課 

13:00 

     

13:30 

14:00 

14:30 

15:00 

 

 

＜今後の予定＞ 
・０９月２９日(火) 短縮日課（14:00下校） 

・１０月０１日(木)～２日(金) 校外宿泊学習（佐倉方面） 

・１０月０５日(月) 中学部・高等部実習報告会（PM） 

・１０月１６日(火) 避難訓練・煙体験（AM） 

短縮日課 (14:00下校) 

・１０月０７日(水) 前期終業式（11:00下校） 

・９月 １４日(水) 後期始業式（11:00下校） 

・１０月１９日(月) ふよう祭集会（AM） 

・１０月１９日(月)～２３日(金) 面談週間（14:00下校） 

                介護等体験（千葉大生） 

・１０月２０日(火) 小学部発育測定 

・１０月２０日(火) ふよう祭全校制作①（AM） 

・１０月２４日(土) 千葉大附属中学校文化祭（役員会参加） 

 

＜お願い＞ 
○面談週間について 

10月19日(月)～23日(金)まで、保護者面談期間となりま

す。学校での様子をお伝えするとともに、後期の目標などを確

認させていただきます。面談日程については各学級で調整の

後、連絡帳などでお知らせしますので、ご確認ください。また、

この期間は短縮日課で14:00下校となりますので、ご理解・

ご協力よろしくお願いいたします。 

 

校外宿泊 
 
 

１(木) 
9:00登校 

・リトルプラネット 
・草ぶえの丘 

・キャンプファイヤー  
 

など 
 

２(金) 
14:00下校 
・アスレチック 

・動物との触れ合い 
・トロッコ列車 

 
など 
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10月15日(木)～11月4日(水)まで、小グラウンドで今年度２回目の遊び場を実施予定です。昨
年度に引き続き、今年度も「やぐら」や、いろいろな種類のある「ブランコ」、築山の「滑り台」など
が登場する予定です。「わくわくコーナー」で腰を据えて遊んだり、体をたくさん動かして、いろいろ
なことにチャレンジしたりしてほしいと思います。 
 この時期ならではの外で活動する気持ちよさを感じながら、子ども達が思いっきり遊ぶ姿を期待し
ています！！ 

「はっけん！だいずファミリー♪ ～大豆でつくろう～」 
高学年は、大豆を使った調理に挑戦しました！単元の途中には 

コープみらいさんの出前授業を受けて、大豆に関する知識を深めることができました♪ 
 

 

「みんなで わっしょい おまつりだー！」 
中学年のみんなでお祭りを開催するために、ダンスや太鼓の練習、景品や会場の飾り作り 

などに取り組みました！みんなで準備したお祭り、大成功だったね♪ 

「ぜんぶ ぶどうで で・き・た！」 
ぶどうを使った調理や、その皮を使った染め物に挑戦しました！千葉中央観光農園では 

実際にぶどうの収穫体験も行ってきました！自分たちで採ってきたぶどう、美味しかったね♪ 
 



月日 9/28 29 30 10/1 2 10/5 6 7 8 9

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

9:00

校内実習・現場実習

登校・着替え 登校

秋

季

休

業

9:15 日生・朝の会
9:30

実習
振り返り

朝の運動
前期
終業式

10:15

学級活動
学級

11:00
下校11:45 給食(1年)・弁当(2,3年) ※2(金)1,3年生は外食 給食・昼休み

13:00
校内実習・現場実習

【1,2年生】
9/29(火)、30(水) 14:00退勤

【1年生】

9/30(水)校外学習（長沼原勤労市民プラザ）

10/2(金) 校外学習（千葉市役所）

実習
報告会

清掃

帰りの会

13:50
14:00
下校

14:30 帰りの会

15:00 下校

行事等 駅伝心電図

中 学 部

○9/28(月)～10/2(金) 実習期間 【1年】校内実習 【2,3年】産業現場等における実習

※上記期間中【3年生】弁当持参（10/2(金)は外食）、15:00退勤

【2年生】弁当持参、9/29(火)、30(水)は14:00退勤

【1年生】給食（10/2(金)は外食）、9/29(火)、30(水)は14:00退勤

○10/5(月) 駅伝大会前心電図検査 ※中2,3対象（中1は4月に受けたため対象外）

実習報告会（13:15～中学部集会室）

○10/6(火) 避難訓練・煙体験 短縮日課【14:00下校】

○10/7(水) 前期終業式【11:00下校】 ★10/8(木)～10/13(火) 秋季休業

○10/14(水) 後期始業式【11:00下校】

○10/16(金) 体重測定 ○10/19(月)ふよう祭集会 ○10/20(火)ふよう祭全校制作①

○10/19(月)～23(金) 面談週間【14:00下校】 介護等体験（各学級に数名の千葉大生が入ります）
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月日 10/12 13 14 15 16 19 20 21 22 23

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

9:00

秋

季

休

業

登校 登校・着替え 登校・着替え

9:15 日生・朝の会 日常生活の指導・朝の会
9:30 後期

始業式
朝の運動

ふよう祭
集会

（9:40～）

朝の運動

10:15 学級
作業学習

（ふよう祭に向けて）

作業学習
（ふよう祭に向けて）

11:00
下校11:45 給食・昼休み 給食・昼休み

13:00
チャレンジ
タイム

委員会 音楽 清掃 音楽

帰りの会

13:50
音楽 14:00

下校
14:30 帰りの会

15:00 下校

行事等 面 談 週 間 ・ 介 護 等 体 験

【1年】校内実習
【2年】長沼原勤労市民プラザ
【3年】千葉県総合スポーツセンター



９月生単「みんなで作ろう！ピタッとゴールスイッチ！」
「ピタゴラスイッチ」をモチーフに、みんなで様々な仕掛けを作りました！ あの曲が流れ

ると、みんな、うきうきわくわく。ゴールのくす玉目指し、友達と協力しながらボールを転
がしたり、ドミノを並べたり、コースを試行錯誤したり、良い姿がたくさん見られました！
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【短縮日課】 
１４時下校         11 時下校 

・６日(火)          ・7 日(水) 

・19 日(月)～23 日(金) ・14 日(水) 

 面談期間 

 

 

 

 

日 9/28 29 30 10/1 2 5 6 7 8 9 

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 

9:00 

9:30 

 

10:15 

 
 
 

 

12:00 
 

13:00 

13:50 

14:20 

14:30 

15:00  

  登校・着替え 登校・着替え 

秋 

季 

休 

業 

個別課題学習・SHR 個別課題学習・SHR 

朝の運動 朝の運動 
終業式 

職業 

(実習振り返り) 

職業 

(実習振り返り) 
LHR 

(避難訓練含) 
学級・SHR 

11:00 

下 校 

給食・昼休み 給食・昼休み 

職業(実習振り返り) 実習報告会 

(13:30～) 

LHR 

チャレンジタイム 

14:00 

下 校 

清 掃 清掃 

着替え SHR 着替え SHR 

下 校 下校 
 

日 12 13 14 15 16 19 20 21 22 23 

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 

9:00 

9:30 

 

10:15 

 

 
 

12:00 
 

 

13:00 

13:50 

14:20 

14:30 

15:00  

秋 

季 

休 

業 

登校・着替え 登校・着替え 

個別課題学習・SHR 個別課題学習・SHR 

始業式 

朝の運動 保健学習 ふよう祭集会 朝の運動 

総合 
(地域交流) 

朝の運動 

社会生活 

・ 

暮らし 

作業 作業 作業 
学級・SHR 

11:00 

下 校 

給食・昼休み 給食・昼休み 

職/家 委員会 社/生 
総合 

(地域交流) 
職/家 

チャレンジタイム 着替え・SHR 

清 掃 

14:00 

下 校 
着替え SHR 

下 校 

 

【予定とお知らせ】 
 

５日(水) 実習報告会 13:30〜14:30 
場所：高等部集会室 

６日(火) 避難訓練・煙体験 短縮日課 
７日(水) 前期終業式  

１４日(水) 後期始業式  
高１宿泊・高２修学旅行 
保護者説明会 

10:15～・高 1 (調理室） 
10:30～・高 2 (未来創造工房) 

１５日(木) 体重測定 

  
 
１９日(月) ふよう祭集会 
１９日(月)～23 日(金)面談週間 介護等体験(千葉大生) 

２０日(火) ふよう祭全校制作① 
２１日(水) 地域交流(本校で実施) 

あけぼの園とのボッチャ交流 
  

 
 
 

高 等 部 
第 2 期産業現場等における実習・ふよう祭単元 

第２期産業現場等に 

おける実習 
◯実習期間が本期間ではない

生徒は、主に校内で農耕作

業、木工芸作業、清掃活動

などに取り組みます。給食

は欠食になっています。お

弁当を持たせてください。 

〇残暑が続いている時期とな

りますので、暑さ対策にご

協力ください。 

○実習日誌の事業所職員コメ

ント等を毎日確認していた

だき、ご家庭でも振り返り

をお願いいたします。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【農耕班納品：コミュニティセンター】 【木工芸班:校内アンケート】 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【第２期実習激励会】 

 

 

 

 

 

 

長い夏休みが明け、校舎には久しぶりに生徒たちの賑やかな声と活気が戻ってきました。
それぞれが充実した夏休みを過ごしたことと思いますが、友達や教師との再会を喜び、仲間
と過ごす学校生活を心待ちにしていた様子が多く見られます。 
さて、これからは年内の一大イベントである販売会「ふよう祭」に向け、各作業班で生徒

と教師がともに創意工夫しながら学習を深めていく時期となります。「ふよう祭」単元は実
習終了後からのスタートとなりますが、まずは現在、各班で主に取り組んでいる様子をご紹
介いたします。 
【農 耕 班】新商品が続々と登場!? 
昨年度から加工品開発に取り組み、ご好評をいただいている瓶詰め商品ですが、現状に満

足することなく、さらなる新商品の開発に挑戦しています。 

【木工芸班】自慢の製品をさらにアップデート!?  
事業所内販売や地域交流でお世話になっている住友重機械工業様にご協力いただき、製品

アンケートを実施、地域の方々の生の声を取り入れた製品開発に取り組んでいます。また、
校内でのアンケート調査も実施しました。 
 

高等部作業学習 ９月単元計画 

現在、第 2 期現場実習の期間となります。前回の学校だよりでお伝えした「自己理解」

「自己選択」「自己決定」のキーワードを意識した取り組みの進捗はいかがでしょうか。 

近年は特に福祉事業所の定員状況や他校からの実習生との調整などにより、必ずしも希望

通りの進路決定にならないケースもみられています。だからこそ在学中は、本人を中心に置

き、ご家庭・学校・支援者が一体となって「卒業後の社会生活において、どのような暮らし

が豊かで価値あるものか」をともに考えていく大切な期間となります。 

第 2 期実習が終わると、秋休み明けには面談を予定しています。今回の面談は「個別の

指導計画」に関する話題が中心となりますが、進路選択についての話し合いも行います。特

に 1・2 年生のご家庭におかれましては、次年度の実習に向けたご希望や思いをお聞かせい

ただけるよう、ご準備をお願いいたします。 

第 2期 産業現場等における実習 
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日 曜 主な行事予定 日 曜 主な行事予定 
9/24  木 （中）産業現場等における実習～10/2（金） 18 日 9:30～16:30 ゆうあいピックソフトボール会場 

25 金 9:45～11:00志願者説明会（体育館）  1９ 月 9:40～ふよう祭集会① 

26 土    面談週間～23(金)    14:00下校 

27 日    介護等体験～23(金) 

28 月  20 火 (小) 発育測定 面談週間 14:00下校 

29 火 成績短縮14:00下校   9:40～10:10ふよう祭全校制作① 
  （中3）実習先との契約より15:00下校   10:15～11:40(高)木工芸班校外学習  

30 水 10:40～11:20（中1）校外学習 長沼原勤労市民プラザ   長沼コミュニティセンター 

  14:００下校 9:00～12:00 SSW勤務日   (高2)千葉大生個別授業来校 

10/1 木 9:30～（小）校外宿泊学習 佐倉草ぶえの丘 方面   入学者応募書類 受付期間10/20-10/23 
  異校種体験研修県立千葉東高等学校教諭２名来校 21  水 面談週間 14:00下校 

 ２ 金 9:30～（小）校外宿泊学習 小学部のみ14:00下校   9:25～(高)地域交流 あけぼの園 住友重機械工業 

  9:45～13:50(中1)校外学習 千葉市役所   9:00～12:00 ＳＳＷ 勤務日 

  10:30～11:45 進路保護者会➁（会議室） 22 木 面談週間 14:00下校 

  9:30～15:00 SC勤務日 23 金 面談週間 14:00下校  

 ３ 土    (小)千葉大学院生1名来校 遊びの指導参観 

４ 日  24 土 附属中学校文化祭(役員会交流 

５ 月 9:30～(中高2,3年)駅伝大会前心電図検査 25 日  

  13:15～14:00(中)実習報告会（集会室） 26 月 9:40～10:10全校朝会 誕生会 委員会 

  13:30～14:30(高)実習報告会（集会室）   教育実習 副専攻～11/7(土)まで 

  初任者研修 県立千葉特別支援学校教諭３名来校   13:00～15:00健康相談 Ｄｒ来校 

6 火 10:15～11:20避難訓練（体育館）煙体験   （教育支援ステーション） 

  行事前短縮日課 14:00下校 27 
 

火 
 

(小)授業研究会    14:00下校 

７ 水 9:40～10:10 前期終業式（体育館） 千葉大学大学院教育学研究院  

  11:00下校 「ふたばの芽」配付    教授の先生、准教授の先生 来校 

  「ひとり1リュック」リスト持ち帰り   9 :40～10:10ふよう祭全校制作② 

  9:00～12:00 SSW勤務日 28 水 9:00～12:00 SSW勤務日   

８～13  秋季休業 10/8(木)～10/13(火)   10:00～14:00信州大学教育学部附属特別支援学校 

14 水 9:40～10:10後期始業式（体育館）   校長先生来校 14:00下校 

  11:00下校    10:20～11:55(高)木工芸班校外学習まちスポ稲毛 

  「ふたばの芽」返却（クリアファイル回収） 29 木 全附連研究大会～30（金）（ロイヤルパインズホテル） 

  10:15～(高1)宿泊学習保護者説明会（調理室） 30 金 9:30～15:00 SC勤務日 

  10:30～(高2)修学旅行保護者説明会（未来創造工房）   (高)授業研究会    14:00下校 

15 木 (高)体重測定 (高2)千葉大生個別授業来校   植草学園大学准教授の先生来校 

16 金 (中)体重測定 (高2)千葉大生個別授業来校    
  9:30～15:00 SC勤務日    

17 土     

 
 

 

 

１０月生まれの人を紹介いたします 

 ※10月2６日（月）全校朝会で紹介いたします。 

諸行事について 【前期終業式/後期始業式】10月7日(水)/14日(水) 9:４0～10:10 体育館 11:00下校 
・体育館に集まり、全校で実施する予定です。保護者の方もご都合がよろしければご参加ください。 
前面駐車場に駐車できない場合は、正門から左手に進み、中高作業棟裏を通って、ふよう広場にお停めください。 
（小グラウンドは、遊び場が設置されるため、駐車できません）。来校の際には、名札を着用ください。 

【面談週間】10月19日（月）～23日（金）14:00下校 
・放課後等デイサービスを利用される方は、ご家庭から各事業所への連絡を忘れずに行ってください。 
【地域連携等】 
・県立千葉東高等学校や県立千葉特別支援学校の先生方が、異校種体験研修や初任者研修にて、学級に入ります。 

・千葉大学院生や千葉大学生が講師となって、中学部の生徒を対象にした出前授業を実施いたします。 

・10月8日(木) 高等部の先生が、県立飯高特別支援学校の全体研究会講師を務めます。 

・10月20日(火)～11月１日(日)長沼コミュニティセンターにて、本校の作業製品や作品が展示されます。 

・10月26日(月)～11月７日(土)ふよう祭まで、教育実習生が学級に入ります。介護等体験生も受け入れます。 

・10月29日(木) 高等部の先生が、県立印旛特別支援学校の小学部研究会講師を務めます。 

９、１０月の行事予定 

＊現段階での予定のため、変更する場合があります。各学部・学年等 
の校外学習に関しては、連絡帳や各種お便り等でご確認ください。 

学 校 か ら の お 知 ら せ 
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