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千葉大学教育学部附属特別支援学校                     令和８年５月２２日 

      

第 3 号 
千葉大附属特支ＨＰ・インスタグラム 

http://yougo.e.chiba-u.jp   

 

 

  

 

 

5 月１６日（土）に運動会が開催されました！今年は晴天に恵まれ、保護者の皆様のご

協力もあり、気持ち良い青空  のもと、実施することができました。 

午前中のみの開催となった今年の運動会、テーマは…輝き   昨年度よりも短い時間とは

なりましたが、一人ひとりがキラキラと輝いている姿がたくさん見られました。 

全校で協力してスローガンやガーランドを作った｢全校制作｣。紅組白組がそれぞれ盛り

上げ、エールを送りあった「応援合戦」。それぞれが全力で取り組んだ各部の「種目とリレ

ー」。児童生徒全員でキラキラのダンスを披露した「全体パフォーマンス」。どれもとても

盛り上がり、輝いていました☆全校で取り組む最初の学校行事である運動会は大成功でし

た              保護者の皆様におかれましては、子どもたちの体調管理や精神面のケアに加え、事前の集草活動など

ご支援・ご協力、本当にありがとうございました。（文責：運動会担当） 

 

学 校 だ よ り 

 

http://yougo.e.chiba-u.jp/
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小 学 部  
５／２５～６／１９の予定 

 

日にち 5/25 26 27 28 29 6/1 2 3 4 5 8 9 10 11 12 

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 

 登 校 登 校 登 校 

9:00 着替え・係の仕事 着替え・係の仕事 着替え・係の仕事 

9:30 朝の会 朝の会 全校 

朝会 

朝の会 

9:50 おはよう広場 おはよう広場 おはよう広場 

10:30 学級 

生活単元学習 

学級 

生活単元学習 

遊びの指導 

「いっしょにあそぼう！ニコニコランド！」  

11:45 給食準備 給食準備 給食準備 

12:00 給食・昼休み 給食・昼休み 給食・昼休み 

13:00 チャレンジタイム チャレンジタイム チャレンジタイム 

13:30 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 

14:00 下 校 下 校 下 校 

※高学年学級の午後の日課 

13:00 
チャレンジ 

タイム 
 

チャレンジ 

タイム 

チャレンジ 

タイム 
 

チャレンジ 

タイム 

委員会 チャレンジ 

タイム 

 
チャレンジ 

タイム 
13:30 

14:00  

14:30 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 

15:00 下 校 下 校 下 校 下 校 下 校 下 校 

 

 

日にち 15 16 17 18 19 

曜日 月 火 水 木 金 

 

千 

葉 

県 

民 

の 

日 

登 校 

9:00 着替え・係の仕事 

9:30 朝の会 

9:50 おはよう広場 

10:30 遊びの指導 

「いっしょにあそぼう！ニコニコランド！」  

11:45 給食準備 

12:00 給食・昼休み 

13:00 チャレンジタイム 

13:30 着替え・帰りの会 

14:00 下 校 

※高学年学級の午後の日課 

13:00 

 

チャレンジ 

タイム 
 

チャレンジ 

タイム 
13:30 

14:00 

14:30 着替え 着替え・帰りの会 

15:00 下校 下 校 

 

 

＜今後の予定＞ 
・05/27(水) 短縮日課（14:00下校） 

・ 5/29(金) 低学年校外学習 ジョイフル本田 

・06/02(火) 高学年校外学習 ランドローム 

・06/03(水) 短縮日課（14:00下校） 

・06/04(木) 中学年校外学習 パンカフェanan 

・06/08(月) 全校朝会、委員会、６月誕生会 

・06/08(月) 遊びの指導「いっしょにあそぼう！ニコニコランド！」 

・06/10(水) 短縮日課（14:00下校） 

・06/11(木)～12(金) 授業参観期間 

・06/11(木) PM運動器検診（希望者・該当者） 

・06/15(月) 千葉県民の日（お休み） 

・06/16(火) 発育測定 

・06/16(火)～19(金) 学校見学会Ⅰ期 

・06/17(水) 短縮日課（14:00下校） 

 

 ６月８日（月）～、今年度一回目の遊びの指導「いっしょに

あそぼう！ニコニコランド♪」が始まります！今回の遊び場は

体育館での展開となります。主な遊具は“滑り台”、“ダンス

TV”、“工作コーナー”、“キッチン”などです。子どもたちが時

間いっぱい活動に取り組み、ニコニコしながら遊ぶ姿を期待し

ています♪遊びの指導スタートに際して、年度当初にお伝えし

た安全な服装を今一度ご確認ください。安全に気を付けなが

ら、大人も一緒に楽しく遊びたいと思います☆ 
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 ５月１６日（土）、今年は天候にめぐまれ、少し汗ばむような陽気の中、令和８年度の運動会が無
事に実施されました！子どもたちは練習の成果を存分に発揮し、精一杯頑張ることができました！
みんなのキラキラ輝く姿がたくさん見られて、おおいに盛り上がった運動会になったと思います♪  
保護者の皆様には、温かい応援、また、用具の片付けや集草、草刈り等、たくさんご協力いただ

き、ありがとうございましたm(_ _)m 
 

 
今年度２回目の学級単元が始まりました。６月５日（金）まで行います。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

＜低学年＞ 「まいにちワクワク！ やさいをそだてよう！」 
 今回の単元では、自分たちの畑を作り種を蒔いたり苗を植えたりして野菜
を育てます。毎日忘れず水やりできるかな？自分たちで大切に育てた野菜、
たくさん収穫できるといいね！ 
 

＜中学年＞ 「ちゅうがくねんの パンやさん」 
今回の単元では、制作活動や調理活動に取り組みます。自分たちでパンを

作ってパンやさんを開きます。美味しく作ることができるかな？公共のバス
に乗って校外学習にも行きます。美味しいパンを作ってね！ 

＜高学年＞ 「はっけん！だいずファミリー♪ ～やさいをそだてよう～」 
 今回の単元では、畑づくりをして種や苗を植えます。また、校外学習で買
ってきた材料を使ってカレー作りにも挑戦します。自分の役割を意識しなが
ら、畑を作ったり植物のお世話を頑張ったりしてね！ 



月日 5/25 26 27 28 29 6/1 2 3 4 5
曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

9:00 登校・着替え 登校・着替え

9:15 日常生活の指導・朝の会 日常生活の指導・朝の会

9:30 朝の運動 朝の運動

10:15
生活単元学習（各学年）

※27(水)～29(金)は中3修学旅行【仙台方面】
生単

（各学年）

作業学習
（夏市に向けて）

11:45 給食・昼休み 給食・昼休み

13:00 チャレンジタイム
清掃

チャレンジタイム
学年生単
報告会

チャレンジ
タイム

清掃
チャレンジタイム

帰りの会 帰りの会

13:50 保健体育 14:00
下校

保健体育 音楽 14:00
下校

音楽

14:30 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会

15:00 下校 下校 下校 下校

備考 介 護 等 体 験

中 学 部

○5/27(水)～29(金) 3年生は仙台・松島方面へ修学旅行に行きます。
○6/1(月) 学年生単報告会（中学部集会室）
○6/1(月)～12(金) 介護等体験生が来ます。
○6/2(火)～ 作業学習（夏市に向けて）
★夏市 【日時】6/25(木) 10:30～12:00（予定） 【場所】フレスポ稲毛

ご家族、ご友人をお誘い合わせの上、たくさんのご来場をお待ちしています！
○6/11(木) 13:00～ 運動器検診（保健室） ※希望者のみ
○6/11(木) 14:00～ 宿泊学習保護者説明会（未来創造工房）
○6/11(木)、12(金) 授業参観日 〇６/17（水）体重測定
＊短縮日課【14:00下校】 5/27(水)、6/3(水)、6/10(水)、6/17(水)
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月日 8 9 10 11 12 15 16 17 18 19
曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

9:00 登校・着替え

県

民

の

日

登校・着替え

9:15 日常生活の指導・朝の会 日常生活の指導・朝の会

9:30 全校朝会 朝の運動 朝の運動

10:15
作業学習

（夏市に向けて）
作業学習

（夏市に向けて）

11:45 給食・昼休み 給食・昼休み

13:00 委員会
チャレンジ
タイム

清掃
チャレンジタイム

チャレンジ
タイム

清掃
チャレンジタイム

帰りの会 帰りの会

13:50 学級活動 音楽 14:00
下校

音楽
※11(木) 14:00～

宿泊説明会
音楽 14:00

下校
音楽

14:30 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 帰りの会 着替え・帰りの会

15:00 下校 下校 下校 下校

備考 介護等体験 ～12(金) 参 観 日 学 校 見 学 会



運動会「キラキラひかれ！みんながスター 」
今年から午前開催となりましたが、たくさんのご協力をいただき、大きな混乱もなく、無

事に終えることができました。本当にありがとうございました。天候にも恵まれ、練習のと
きよりも、一人一人が力を発揮し、紅白で良い勝負を見せてくれました！
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日 /25 26 27 28 29 6/1 2 3 4 5 

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 

9:00 

9:30 

 

10:15 

 
 
 

12:00 
 

13:00 

13:50 

14:20 

14:30 

15:00  

 

 

日 8 9 10 11 12 15 16 17 18 19 

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 

9:00 

9:30 

10:15 

 
 
 

12:00 
 

13:00 

13:50 

14:20 

14:30 

15:00  

登校・着替え 

県
民
の
日 

登校・着替え 

個別課題学習・SHR 個別課題学習・SHR 

全校朝会 朝の運動 保健 朝の運動 

職業 

(報告会準備) 
作業学習 作業学習 

給食・昼休み 給食・昼休み 

委員会 

実習 

報告会 

チャレンジ 
タイム 職/家 保健体育 

チャレンジ 

タイム 職/家 

職業 
(報告会準備) 

着替え•

SHR 
チャレンジタイム 

チャレンジ 
タイム 

着替え•

SHR 
チャレンジタイム 

清 掃 

14:00 

下 校 

清 掃 清 掃 

14:00 

下 校 

清 掃 

着替え・SHR 着替え SHR 
着替え•

SHR 
着替え・SHR 

下 校 下 校 下 校 下 校 

【予定とお知らせ】 
５月２５日（月）〜６月５日（金） 
・校内実習(１年) 
・第 1期産業現場等における実習(２•３年) 
※校内実習の２•３年生は弁当持参期間です。 

６月 ９日（火） 13:10〜実習報告会 
           ※高等部集会室 
  １０日（水） 体重測定 

１１日（木） 参観日 
         運動器健診 
  １２日（金） 参観日 
  １６日（火） 学校見学会 

〜１９日(金) 
 
 
 
 
 
 
 
 

高 等 部 
産業現場等における実習及び校内実習に向けて 

【高等部進路面談：6/22(月)〜26(金)】  
 第 1 期産業現場等における実習後に進路面談を実施

します。面談では、実習の成果を元に卒業後の生活を

考えます。在学中の家庭や学校生活での目標設定な

ど、働く生活の視点で本人の将来を考えていきますの

で、ご家庭でもご本人と話し 

合ってみたり実習評価を振り 

返えったりして希望を整理し 

ていただくようお願いいたし 

ます。 

第１期産業現場等における実習及び校内実習 

◯実習期間が本期間ではない２・３年生の生徒は、主に校内で農耕作業、木工芸作業、清

掃活動などに取り組みます。昼食はお弁当を持たせてください。 

 

◯1 年生は校内実習の受注作業や事業所見学を経験することで「働く生活」を学びます。 

校外学習につきましては、別途お知らせでご確認ください。 

・6/3（水）9:30～11:45 高 1校外学習 住友重機械工業（株） 

・6/4（木）8:45～14:30 高 1校外学習 ブリジストンチャレンジド（株） 

【14 時下校】 
5 月２７日（水） ６月１０日（水） １７日（水） 
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今年度の運動会は、みんながキラキラ輝きながら運動会を楽しむことを目標とする、素
敵なスローガンが掲げられました。皆さんはスターになりましたか(^ ^)!? 
今年の学部種目は３年ぶりの「パネル取り合戦」でした!!走ってパネルを取って、また

走って。時間いっぱい競技に向かう光景は躍動感があり高等部のたくましさを感じる瞬間
でした。また、紅白リレーでは勝敗を意識しながら応援し合う姿が感動的でした。 
当日は実行委員や応援団を筆頭に、紅組白組全ての生徒たちが自分のもてる力を発揮し

ていました。学校生活の１つ１つの行事に真剣に向き合い、楽しみ、青春を過ごすこのひ
と時に高等部の生徒達の大きなパワーを感じる１日でした。 
今年度もたくさんの行事が控えています。運動会を皮切りに、高等部の結束力を高めな

がらたくさんの思い出をつくっていきましょう⭐️ 

⭐️キラキラひかれ みんながスター⭐️ 

２５日（月）から第 1 期産業現場等における実習及び校内実習が始まります。実習は、
高等部卒業後の生活を考えるための貴重な期間となります。 
１年生は「自己理解」。２年生は「自己選択」。３年生は「自己決定」をテーマに、自

分の得手不得手を意識したり、学校生活とは違う日々を過ごしたりしながら、進路決定に
向けた経験を積み重ねていきましょう。 

実習後は、それぞれが得た成果や課題を家庭や学校生活に持ち帰り、本人、ご家庭、学
校で共有しながら次のステップに向けた準備をしていきましょう。 
ご家庭でも日々の実習の振り返りや翌日へ向けて課題の確認や健康観察など、引き続き

ご協力をお願いいたします。 

 第 1期産業現場等における実習・校内実習に向けて 

７ 
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日 曜 主な行事予定 日 曜 主な行事予定 
５/25 月 (高)産業現場等における実習Ⅰ期～6/5(金) 16 火 9:30～11:40学校見学会Ⅰ期（小学部中心） 
26 火 10:00～11:30 学校協議員会（会議室）   (小)発育測定 

  10:00～11:45（高１）事業所見学でい・さくさべ等 17 水 9:30～11:40学校見学会Ⅰ期（小学部中心） 

27 水 8:30(中３)修学旅行（宮城方面）稲毛駅集合 ～５/２９（金） 

9:00～12:00 SSW勤務日      14:00下校 

  (中)体重測定    PM SSW勤務日 

    14:00下校 

28 木 (中３)修学旅行（宮城方面） 18 木 9:30～11:４０学校見学会Ⅰ期（中学部中心） 
29 金 9:45～11:30(小1,2)校外学習 ジョイフル本田 19 金 9:30～11:４０学校見学会Ⅰ期（高等部中心） 

  10:15～（中1）出前授業千葉市埋蔵文化センター来校 20 土  
  15:20～（中3）修学旅行稲毛駅解散 21 日  

  9:30～15:00 SC勤務日 22 月 9:40～全校朝会④/13:00～委員会 
30 土 附属小学校運動会   介護等体験④～6/2６(金) 
31 日    13:00～14:30 児童生徒会校外学習（竹取り） 
6/1 月 介護等体験②～6/5（金） 23 火 9:20～12:00（高）木工芸班校外学習 
２ 火 9:50～11:30(小5，6)校外学習 ランドローム   キャンパス市下見 西千葉キャンパス 
  10:00～11:30スタートアップ実習（大学1年生）   13:00～13:20避難訓練（火災想定） 

３ 水 9:30～11:45（高1）校外学習 住友重機械工業（株）   15:15～高等部進路面談～6/26（金） 
  14:00下校 24 水 9:00～12:00 SSW勤務日  
４ 木 8:45～14:30（高1）校外学習   14:00下校 

  ブリジストンチャレンジド
れ ん じ ど

（株） 25 木 9:20～14:05（中）夏市（販売会）フレスポ稲毛 

  （小3，4）校外学習パンカフェanan 26 金 9:30～15:00 SC勤務日 

５ 金 令和９年度入学者募集要項公示 27 土  

６ 土  28 日  

７ 日  29 月 AM 台湾教育団体学校訪問予定 
８ 月 9:40～全校朝会③ 6月誕生会/13:00～委員会   介護等体験⑤～7/3（金） 

  介護等体験③～6/12（金） 30 火 9:20～12:00（高）農耕班校外学習 
９ 火 13:10～14:10(高)実習報告会（集会室）   キャンパス市下見 西千葉キャンパス 

10 水 (高)体重測定 9:00～12:00 SSW勤務日   9:30～11:30 実践ボランティア 

  14:00下校   校歌等手話講座（会議室） 
11 木 授業参観期間～12（金） 7/１ 水 9:00～12:00 SSW勤務日 14:00下校 

  13:00～運動器健診希望者 （保健室） ２ 木  

  14:00～中学部宿泊学習保護者説明会（未来創造工房） ３ 金 （中）体重測定 

12 金 授業参観期間  9:30～15:00 SC勤務日   9:30～11:30 PTA文化委員会ボッチャ研修会 

13 土       （体育館） 
14 日     
15 月 県民の日  

 
 

 

 

 

 

 

 

5・６・７月の行事予定 

運動会の温かいご声援、競技用具片付けなどのご協力、ありがとうございました。 
５月16日（土）に実施した運動会では、子どもたちが「輝く」運動会となりました。誠にありがとうございました。 

諸行事について 

【授業参観期間について】６月11日（木）～12日（金）活動場所、時間等は、別途文書にてご確認ください。 

【学校見学会Ⅰ期】６月16日（火）～１９日（金）駐車場の混雑が予想されるため、朝の送り後は、速やかにお帰りいただ

きますようお願いいたします。小学部6年生、中学部３年生は、学校見学会に参加可能です。別途文書にてご確認ください。 

地域連携等 
・高等部では、あけぼの園と住友重機械工業（株）にて、月1回程度、制作活動や清掃活動など、地域と 

交流しながら学習を行います。 

・千葉大学の介護等体験生と教育実習生を受け入れています。6月は、介護等体験4グループ80名が入る予定です。 

・6/22（月）児童生徒会が、近隣の地主様のお宅に伺い、七夕飾りを付ける竹を切り出して、運んで参ります。 

・6/24（水）高等部 荒木誠先生が、県立市原特支援学校研究講師を務めます。 

・ 
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