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にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。学校
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ほけんしつ

では皆
みな

さんが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるよう支援
し え ん

させていただき

ます。心配
しんぱい

なことなどありましたら、お話
はなし

を聞
き

かせてください。 
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しりょくけんさ 

みえかたをしらべます 

ちょうりょくけんさ 
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こわくありません 
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定期健康診断等について 
  

 

健康で安全な学校生活と、発育発達のために、法令により、健康診断が 

定められています。別冊「令和６年度定期健康診断予定表」をご確認ください。 

 結果は、異常や所見のあった方のみにお知らせをお渡しします。（歯科を除く）必要がある場合

は、受診し「受診報告書」を保護者の方が記入し提出してください。（医療機関で記入していただい

ても構いませんが、料金が発生する場合もあります）お知らせのない方は、「異常・所見なし」で

す。全ての定期健康診断が終了しましたら、「健康の記録」に結果を記載し、お渡しします。こちら

は健康診断後、受診の記録や成長曲線の記録を見ていただくのにやり取りいたしますので、必ずお戻

しください。 

 健診当日欠席の場合は、かかりつけの病院に、ご家庭で受診していただくことになります。当日

は、なるべく欠席のないように日程表をご確認ください。ご協力をお願いいたします。 

本年度も昨年度同様、中学部・高等部は身長の測定は長期休み明けのみです。毎月の測定が必要な

場合は対応しますので、お申し出ください。小学部は毎月の体重測定時に身長も測定いたします。毎

月配付する体重記録表の肥満度は、中・高等部は測定するまで前回の身長で計算しておりますので参

考値になります。 
  

提出物について                          
 

□保健調査票（全員 〆切：始業式・入学式） 
□日本スポーツ振興センター災害共済加入申込書・掛け金 

（全員 〆切：４月１５日（月）） 

□服薬依頼書（学校で服薬の必要がある時に、提出ください。） 

 日常の定時薬依頼書、緊急時薬依頼書・指示書、災害時における服薬の依頼書は年度で更新です。 

＊保健調査票や服薬依頼書等に、年度途中で変更が生じた場合には、必ずお知らせください。 

□心疾患調査票（小１・小４・中１・高１ 〆切：４月１９日（金）） 

□結核健康診断問診票（小学部・中学部 〆切：４月１９日（金）） 

□運動器検診事前保健調査票（５月に配付 〆切：５月２４日（金）） 

□受診連絡票（年間を通じて、定期通院を含め、病院を受診された際には、医師の指導・助言を保護

者の方が記入し、提出してください。（特に薬の変更など）用紙が足りなくなってしまった場合に

はお知らせください。学校 HPからもダウンロードできます。） 
 

保健室からよろしくお願いいたします 

  

〇朝の健康観察 

 昨年度新型コロナウイルス感染症の様々な規制が外れ、活発な学習活動が 

可能になりました。しかし、色々な感染症の流行が見られていますので、引 

き続き、朝の健康観察のご協力をお願いいたします。 

 特に新年度は環境の変化から疲れがでやすいので、検温など丁寧に様子を 

見ていただければと思います。気にあることがありましたら、連絡帳や口頭でお知らせください。 

〇歯みがきの準備 

 新型コロナウイルス感染症の規制がなくなり、給食後の歯みがきも学級で実施可能です。準備をお

願いいたします。 

〇スクールカウンセラー 

 今年度も滝村裕子が木曜日を基本に勤務いたします。４月は１１日（木）１８日（木）勤務です。 

〇スクールソーシャルワーカー 

 今年度も渡邊美代子が水曜日午前に勤務いたします。 

 

 感染対策として引き続き換気の重要性がうたわれています。本校でも各教室に CO2モニターを準

備できましたので、活用しながら換気を行っていきます。温度調節が可能な衣服の準備をお願いい

たします。 

 

 


