
1 

 

学 校 だ よ り 

 

千葉大学教育学部附属特別支援学校                      令和 6年 2月 9日 

      

第 11 号 
千葉大附属特支ＨＰ http://yougo.e.chiba-u.jp   

 

本校の「今年度の重点目標」に関する実践 パート 5 
 本校の役割には、“教育の実践的研究を推進し、その成果の公開・発信に努める”という
ものがあり、重点目標でも「研究活動の推進・研修」を掲げています。 

 

 
 
上記の研究テーマを掲げて研究を始めてから 2 年目、今年はまとめの年です。本校では

例年 2 月に全国から参観者を募って公開研究会を開催しており、今年度も全国から参観者
を募って、公開授業及び研究報告を行います。ここでは、本校の研究の取り組みについて紹
介いたします。 
 
■本校の特徴！！「各教科等を合わせた指導」とは 
本校の教育課程の中心に据えられている遊びの指導、生活単元学習、作業学習のことを「各

教科等を合わせた指導」と言います。これは、障害のある子どもたちが自分から生き生きと
学ぶために考えられた授業の形態です。本校では、昨年度までの研究成果である『各教科等
を合わせた指導の授業づくりのポイント』を活用しながら、各学部が授業を展開しています。 
 
■児童生徒に身に付けてほしい力 
いま、学校では知識や技術を身に付けるだけではなく、それを活用して、活動の中で自分

の力を発揮することが重要だと言われています。そのためには受け身で「教えられる」ので
はなく、「活動を通じて自分から考えて学ぶ」ことが必要です。 
本研究では、より子どもが主体的に「かんがえる」姿を追求していきま

す。子ども一人一人の内面に注目することで、「思考」といった意味合いだ
けではなく、「気持ちの変化」「思い」といったあたりも大切にしていきた
いと考え、「考える」ではなく「かんがえる」という表記にしました。 
 
■子どもの内面を読み取るために・・・「AAR サイクル」を手がかりにして 
 さて、本研究では、上記のねらいに迫っていく手段として、「AAR サイクル」に注目しま
した。 

AAR サイクルとは、OECD によって提唱されている「Anticipation（見通し）−Action
（行動）−Reflection（振り返り）」の頭文字を取ったサイクルです。「こうすればどうなるか？」
と予測を立て、実際に行動してみる。行動を振り返り、気付きや学びを次の予測や行動に繋
げていく。つまり、AAR サイクルを働かせる、ということは、先に示した、いま子どもたち
に求められている「自分から考えて学ぶ」ことと非常に大きな重なりがあるのです。 
本研究では、授業の中で児童生徒の「かんがえる」姿に注目し AAR サイクルを生かした

授業づくりを通して、より良い合わせた指導の授業を目指していきます。 
 
なお、本研究では、研究主題に対して、各学部が小テーマを設定し、主題に迫っていきま

す。各学部の研究については、後日配布の研究紀要等で報告させていただきます。 
（文責：安田） 

公開研究会に関して、保護者の皆様へ… 
・先日は校内清掃へのご協力、また、公開研究会当日のお手伝いに関しても多くの方に申
し込んでいただき、ありがとうございました。 

・公開研究会の週は、p.８の月予定のとおり、短縮日課が続きますのでお間違えの無いよ
うご確認ください。放課後等デイサービスを利用される場合は、各事業所への連絡を確
実にお願いします。当日の授業参観はご遠慮ください。 

・学習指導案を 2 月 19 日～29 日の期間で配付します。必要な方は、事務室にお立ち寄
りください。 

研究主題（令和４年、５年度）  
「子どもが自ら学びに向かう各教科等を合わせた授業づくりーAAR サイクルを生かした実践―」 

http://yougo.e.chiba-u.jp/
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小 学 部  
２／１２～３／１３の予定 

 

日にち 2/12 13 14 15 16 19 20 21 22 23 26 27 28 29 3/1 

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 

 

振 

 

替 

 

休 

 

日 

登 校 登 校 

天 

 

皇 

 

誕 

 

生 

 

日 

登 校 

9:00 着替え・係りの仕事 着替え・係りの仕事 着替え・係りの仕事 

9:30 朝の会 9:40～ 

全校朝会 

朝の会 朝の会 
児童 

生徒会 

役員選挙 

9:50 おはよう広場 遊びの 

指導 

おはよう広場 おはよう広場 

10:30 遊びの指導 

「にこにこランドでいっしょにあそぼう！」  

遊びの指導 

「にこにこランドでいっしょにあそぼう！」 

遊びの指導 

「にこにこランド」 

学部生単 

「『お別れ会』をしよう！」 帰りの会 

11:45 給食準備 11:30下校 給食準備 給食準備 

12:00 給食・昼休み 給食・昼休み 給食・昼休み 

13:00 チャレンジタイム チャレンジタイム チャレンジタイム 

13:30 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 

14:00 下 校 下 校 下 校 

※高学年学級の午後の日課 

13:00 

 

チャレンジ  

タイム 
   

委員会 チャレンジ 

タイム 
 

チャレンジ 

タイム 
 

チャレンジ 

タイム 

 
チャレンジ 

タイム 
13:30 

14:00  

14:30 着替え 着替え・帰りの会 着替え 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 

15:00 下校 下 校 下校 下 校 下 校 

 

 

日にち 4 5 6 7 8 11 12 13 

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 

 登 校 登 校 

9:00 着替え・係りの仕事 着替え・係りの仕事 朝の会 

9:30 9:40～ 

任命式 

朝の会 朝の会 9:30～ 

卒業式 9:50 おはよう広場 おは広 

10:30 学部生活単元学習 

「『お別れ会』をしよう！」 
学部生単 

「『お別れ会をしよう！』」  

学級 

11:00下校 

11:45 給食準備 給食準備 

12:00 給食・昼休み 給食・昼休み 

13:00 チャレンジタイム チャレンジタイム 

13:30 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 

14:00 下 校 下 校 

※高学年学級の午後の日課 

13:00 
チャレンジ 

タイム 
 

チャレンジ 

タイム 

チャレンジ 

タイム 
 

13:30 

14:00 

14:30 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 

15:00 下 校 下 校 下 校 

 

 

＜今後の予定＞ 
・２月１４日(水) 短縮日課（14:00下校） 

・０９１５日(木) 公開研究会前日準備（14:00 下校）  

・１２１６日(金) 公開研究会（11:30下校） 

・０９１９日(月) 全校朝会・委員会 

・１０２１日(水) 短縮日課（14:00下校） 

・  ２３日(金) 天皇誕生日（お休み） 

・１０２８日(水) 短縮日課（14:00下校） 

・２月２９日(木) ６年生校外学習（お台場方面） 

・３月 １日(金) 児童生徒会役員選挙 

         （立会演説会・投票・開票） 

・１１月４日(月) 役員会任命式・３月誕生会 

・１０月６日(水)～ 卒業式練習開始 

・  １１日(月) 発育測定 

・  １２日(火) お別れ会 

１３日(水) 卒業式（11:00下校） 

 
＜お知らせ＞ 
 3/13(水)は卒業式となります。小学部から

3名の6年生が卒業していきます。6年生の

卒業は寂しいし心細いですが、先輩から学ん

だことを生かして、在校生にはこれからの小

学部を支えていってほしいと思います！ 
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 ２月に入り、待ちに待った「にこにこランド☆」がスタートしました！好きな遊びが見つかって

きた子、遊びを工夫してきた子、ひたすら好きな遊びに没頭する子など、思い思いの方法で日々楽

しんでいる様子が見られます♪日々の寒さに負けず、子どもたちは毎日元気に遊んでいます！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



日 2/12 13 14 15 16 19 20 21 22 23

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

振
り
替
え
休
日

登校・着替え 登校・着替え

天
皇
誕
生
日

日常生活の指導・朝の会 日常生活の指導・朝の会

朝の運動 全校朝会 朝の運動

生活単元学習 生活単元学習 学年生単
帰りの会

給食・昼休み 11:30
下校

給食・昼休み

チャレンジ
タイム

清 掃 児童生徒会
活動 出前授業

（千葉大生）

清 掃 チャレンジ
タイム帰りの会 帰りの会

体 育
14:00
下校

学級活動
14:00
下校

音 楽

帰りの会 着替え・帰りの会 帰りの会

下 校 下 校 下 校

中 学 部
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9:00

9:30

10:15

11:30

12:00

13:00

13:30

13:50

14:30

15:00

○ 予 定 ○

日 2/26 27 28 29 3/1 4 5 6 7 8

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

登校・着替え 登校・着替え

日常生活の指導・朝の会 日常生活の指導・朝の会

朝の運動
R6

役員選挙

全校朝会
（任命式）

朝の運動
※6日～3年生は卒業式練習

学年生単
（1，2年生合同 3年生は卒業に向けて）

学年生単
（1，2年生合同 3年生は卒業に向けて）

給食・昼休み 給食・昼休み

発見
タイム

チャレンジ
タイム

清 掃
チャレンジタイム チャレンジタイム

清 掃
チャレンジタイム

帰りの会 帰りの会

音 楽
14:00
下校

音 楽 音 楽
14:00
下校

音 楽

帰りの会 帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会

下 校 下 校 下 校 下 校

日 3/11 12 13

曜日 月 火 水

登校・着替え

日常生活の指導・朝の会

卒業式練習 卒業式

学年生単
学級活動

11:00
下校

給食・昼休み

卒業を
祝う会

学年生単

着替え・帰りの会

下 校

2/15 （木） 公開研究会前日のため、14:00下校となります
16 （金） 公開研究会（11:30下校）
19 （月） 全校朝会・委員会活動（R5最終回）
20 （火） AM：校外学習（附属幼稚園）

PM：千葉大生による出前授業
22 （木） 3年生校外学習（ワンズモール）
26 （月） 年度末個別面談～3/1（金）
29 （木） 3年生校外学習（宮野木スポーツセンター）

3/6 （水） 卒業式練習開始（3年生）
8 （金） 体重測定

11 （月） 卒業式練習（全学年）・卒業を祝う会（PM）
12 （火） 卒業式練習（全学年）
13 （水） 卒業証書授与式（11:00下校）

※予定は、天候や準備の都合上、変更になることがあります。
あらかじめ、ご承知おきください。

※全校朝会等の学校全体で共通の予定、対外的な予定につきましては、
８Pをご覧ください。

9:00

9:30

10:15

12:00

13:00

13:30

13:50

14:30

15:00

9:00

9:30

10:15

11:00

12:00

13:00

13:50

14:30

15:00
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生活単元学習
「作ろう 見せよう 大きな絵本！もらおう 笑顔の ありがとう！」

1月29日（月）から、今年度最後の学部生単が始まっています。
今回は、小学部や附属幼稚園の子どもたちに、絵本（「きんぎょがにげた」「なないろどう
わ」の2冊をベースに）の世界を見せてあげようという単元です。ただ見せるのではなく、
一緒に考え、参加してもらえるような、そして、楽しんでもらえるようなものにするため、
制作したり、練習したりする活動に取り組んでいます。
14日（水）には小学部、20日（火）には附属幼稚園に、発表を行う予定です。
みんなで協力して「笑顔のありがとう」を返してもらえるような発表を目指そう！

きんぎょがにげたグループ

なないろどうわグループ

単元リーダーの取り組み（招待状づくり）



日 2/26 2/27 2/28 2/29 3/1 3/4 3/5 3/6 3/7 3/8

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

登校・着替え 登校・着替え

個別課題学習・SHR 個別課題学習・SHR

朝の運動 生徒会
役員選挙
立会演説会

任命式 朝の運動 朝の運動/卒業式練習

作業学習

作業納会

学級活動
（送別会に向けて）

学級活動
（送別会に向けて）

給食・昼休み 給食・昼休み 給食・昼休み

作業学習
社会生活
・暮らし

学級活動
（送別会に向けて）

学級活動
（送別会に向けて）

社会生活
・暮らし

学級活動
（送別会に向けて）

チャレンジ
タイム

CP
（作業学習）

着替え・SHR
チャレンジタイム チャレンジタイム

着替え・SHR
チャレンジタイム

14:00下校14:00下校

清掃 清掃 清掃 清掃

着替え・SHR 着替え・SHＲ 着替え・SHR 着替え・SHＲ

下校 下校 下校 下校

高 等 部

＜一年間の総まとめ！！ものづくり市を成功させ、3年生の花道を飾ろう！＞
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9:00

9:30

12:00

10:15

13:00

13:50

15:00

14:20

14:30

11:00

14:00

9:10

日 2/12 2/13 2/14 2/15 2/16 2/19 2/20 2/21 2/22 2/23

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

建
国
記
念
日

登校・着替え

作業学習
（公開授業）

登校・着替え

も
の
づ
く
り
市

天
皇
誕
生
日

個別課題学習・SHR 個別課題学習・SHR

朝の運動 全校朝会 朝の運動

作業学習 作業学習

11:30
下校

公開
研究会

給食・昼休み 給食・昼休み

作業学習 委員会 作業学習

CP
（作業学習）

着替え・SHR
チャレンジタイム

着替え・SHR

14:00
下校

14:00
下校

清掃 清掃

着替え
SHR

着替え・SHR

下校 下校

9:00

9:30

12:00

10:15

13:00

13:50

15:00

14:20

14:30

11:00

14:00

9:10

日 3/11 3/12 3/13 3/14 3/15

曜日 月 火 水 木 金

登校・着替え

個別課題学習・SHＲ

卒業式練習
卒業式

朝の運動

学級活動 送別会
作業学習

（次年度に向けて）

11:00
下校

給食・昼休み 給食・昼休み

学級活動 学級/CP 保健体育

チャレンジタイム チャレンジタイム

清掃 清掃

着替え・SHR 着替え・SHR

下 校 下 校

9:00

9:30

12:00

10:15

13:00

13:50

15:00

14:20

14:30

11:00

14:00

9:10
14:00下校

2/14 2/15 2/21 2/28 3/6

11:30下校
2/16 （公開研究会）

11:00下校
3/13 （卒業式）
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予 定

2月16日(金) 公開研究会
2月19日(月) 体重測定
2月21日(水) ものづくり市委員前日搬入
2月22日(木) ものづくり市（ワンズモール 1階アトリウム広場）
2月26日(月)～3月1日(金) 面談週間
2月27日(火) 作業納会（鮨・海鮮料理 波奈 四街道店）
2月28日(水) 高３校外学習（幕張方面）
3月 １日(金) 生徒会役員選挙 立会演説会、投票、開票
3月 4 日(月) 生徒会役員 任命式
3月 7 日(木) 体重測定
3月12日(火) 送別会（体育館 10：45～11：50）
3月13日(水) 卒業式

○ものづくり市について
現地集合、現地解散になります。送迎等必要に応じてご協力をお願いします。
8：50集合 15：00解散 を予定しています。
販売時間は10：00～14：00 です。
当日の詳細については別途プリントにてお知らせします。

ものづくり市に向けた各班やものづくり市委員の取り組みの様子です。
作業だけでなく話し合いや集会など高等部の生活が丸ごとものづくり市に向かって
突き進んでいます！当日が楽しみです。是非、ものづくり市に起こしください。
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２～３月の行事予定 
日 曜 主な行事予定 日 曜 主な行事予定 

2/13 火  29 木 [小6]卒業遠足・東京方面  
14 水 SSW渡邊さん勤務日 14時下校   [中3]校外学習・宮野木スポーツセンター 
15 木 14時下校   SC滝村さん勤務日 

16 金 公開研究会 11時30分下校 3/1 金 立会演説会・投票・開票 

17 土 四校園PTA懇親ソフトボール大会 2 土  
18 日  3 日  
19 月 全校朝会 誕生会 委員会 4 月 任命式 誕生会 

  [高]体重測定 5 火  
20 火 [中]附属幼稚園交流 [小]発育測定 6 水 卒業式練習開始 
21 水 SSW渡邊さん勤務日 14時下校   SSW渡邊さん勤務日 14時下校 

  [中]体重測定 7 木 SC滝村さん勤務日 [高]体重測定 
  [高ものづくり市委員]校外学習・ワンズモール ８ 金 [中]体重測定 

22 木 [高]ものづくり市・ワンズモール ９ 土  
  [中3]校外学習・ワンズモール 10 日  

23 金 天皇誕生日 11 月 [小]発育測定 
24 土    [中]卒業を祝う会 
25 日  12 火 [小]お別れ会 [高]送別会 
26 月 面談週間～3／1（金） 13 水 卒業式 １１時下校 
27 火 [高]作業納会・波奈 14 木 SC滝村さん勤務日 
28 水 [高3]校外学習・幕張方面 15 金  

  SSW渡邊さん勤務日 14時下校    
※現段階での予定のため、変更する場合があります。また、各学部・学年等の校外学習に関しては、連絡帳や各種お便り等でご確認ください。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

・2月13日（火）～19日（月）２年生主専攻 
・2月２２日（木）高等部フォローアップ実習  

 
＊毎月一日テストメール（マメール）の受信状況の確認をお願いします。受信できていない場合は、

4月配付の文書にて確認をお願いします。不明な点がありました教務までお声がけください。 
＊校内で撮影された写真や動画は、取り扱いにご注意ください。個人での観賞用とし、インターネ
ット上に公開したり、インターネットを介して共有したりすることがないようお願いします。 

＊来校の際は、ネームホルダーの着用の徹底にご協力ください。 
＊住所や電話番号等に変更があった場合は、速やかに担任までお知らせください。 

２月生まれの人を紹介します ※２月１９日（月）全校朝会で紹介します。 
【小学部】尾田龍臥君 【中学部】大木眞尚君 【高等部】宇野佑一朗君 高木佳久君   
【職 員】佐久間智大先生 志田和之先生 梅本裕子さん 

※前号の誕生者紹介に誤りがありました。大変申し訳ありませんでした。 
３月生まれの人を紹介します ※３月４日（月）任命式の前に紹介します。 
【小学部】堀田美咲さん 野嶋雅幸君 荻原詣弥君 【中学部】塩島陸君 
【高等部】越智厳君 水野優輝君 石原大喜君  
【職 員】上面拓先生 植村浩美さん 武田誠司さん  
 
諸行事について  
【卒業証書授与式】３月１３日（水）９時３０分～１０時１０分、体育館 １１時下校 
 ・制限等は設けず、児童生徒・保護者・職員全員で実施します。在校生の、保護者の方の席も設け

ます。全員で、新たな目標・道に進む卒業生を祝い合い、心温まる式にしましょう。 
 ・式に参加される保護者の方（卒業生・在校生ともに）は、９時15分までに受付を済ませ（体育

館入口）、9時20分着席完了をお願いします。座席場所等は当日の掲示物でご確認ください。 
 ・前面駐車場に駐車できない場合は、小グラウンドへお停めください。 

学校か ら の お 知 ら せ 

千葉大学との主な連携協力 


