
千葉大学教育学部附属特別支援学校教科書採択理由 （令和５年度） 

 

小学部及び中学部の教科書採択理由は以下のとおりです。 

 

１ 指導を行うにあたり、障害の特性や発達段階に応じて適当であること。 

２ 児童生徒にとって、興味関心がもちやすく、一定期間継続して取り組めることが見

込まれること。 

３ 使用するにあたり、配列や表示方法が工夫され児童生徒の学習効果が見込まれ

ること。 

 

 これらをもとに、各図書を採択しました。個別の理由については次の表のとおりです。 

 



中学部

教科 発行者 図書名 理由

国語 あかね書房
もじのえほん

かたかなアイウエオ

・リズミカルな文章を楽しんで読むことができるため。
・五十音順に片仮名各行が示されており、覚えやすいよう
に配列されているため。
・しっかりとした大きい文字である。五十音の段ごとに文字
の地の色が色分けされている。片仮名には振り仮名が振
られているため。

国語 偕成社
五味太郎・言葉図鑑（６）

くらしのことば

・あいさつをはじめ生活の中での話し言葉が集められてお
り、日常生活の様々な場面で用いる言葉が取り上げられて
いるため。
・絵を楽しむ段階から言葉の使い方を学ぶ段階まで実態に
応じて活用でき、貢ごとに変化があり、様々な場面が描か
れ、言葉の使い方がわかるようになっているため。

国語 偕成社
エリック・カールの絵本

（ぬりえ絵本）ごちゃまぜカメレオ
ン

・頁をめくると、カメレオンが次々と複雑に変身していくの
で、色や形を想像しながら読み進めることができるため。
・見開きの頁全体に、一つの絵が描かれており、見やすい
ため。
・紙質が良く、丈夫であるため。

国語 偕成社
エリック・カールの絵本

できるかな -あたまからつまさきま
で- 

・動物の動きを言葉で表し、それらに合わせて子供が動き
やポーズをまねしていく。一緒に体を動かしながら読み進
めることができるため。
・問いかけと返事で展開し言葉が精選されており、分かり
やすいため。
・動物の動きが、分かりやすい繰り返しの言葉で表現され
ているため。

国語 戸田デザイン よみかた絵本

・読みやすく、身近な単語と文が取り上げられているため｡
・見開き頁に一文字ずつ絵と文がかかれている。例示の言
葉が、片仮名も含め多く示されているため。
・平仮名が赤字、片仮名が青字で表記され、区別しやすい
ように示されているため。

国語 同成社
ゆっくり学ぶ子のための「こくご」１
（改訂版） （ひらがなのことば・文・
文章の読み）

・日常生活の場面に合わせた単語や基本的な文章の決ま
りが取り上げられているため｡
・身近な物の名詞から始まり、徐々に動詞、形容詞助詞を
使った文へと系統的に扱われているため。
・文字の大きさや数が進度に合わせて変化しているため。

国語 同成社
ゆっくり学ぶ子のための「こくご」２
（改訂版） （かたかな・かん字の読
み書き）

・点線をなぞり片仮名や漢字の練習ができる工夫がされて
おり、漢字学習の導入にも活用しやすいため。
・指導の要点、指導の展開が明記されて、学習のねらいが
明確であるため。
・色刷りされている頁があり見やすい工夫がされているた
め。

国語 同成社
ゆっくり学ぶ子のための「こくご」３
（改訂版） （文章を読む、作文・詩
を書く）

・文章の読み取りや作文・詩の学習を進めることができる。
平易で簡潔であるため。
・読む力、書く力を段階的に身に付けていけるよう系統的
に扱われているため。
・ 聞き方・答え方、指導の展開が要所に明記されて、学習
のねらいが明確であるため。



国語 同成社
ゆっくり学ぶ子のための入門編
「こくご」１ （改訂版）（表象形成・
音韻形成・発声・発音）

・物の名前や色、音、動きなどが豊富に例示されており、年
間を通して活用できるため。
・身の回りには名前があることを理解しやすいように配列さ
れているため。
・色刷りされている頁があり、見やすい工夫がされているた
め。

国語 東洋館 くらしに役立つ国語

・社会生活に必要な事柄が場面に沿って取り上げられてい
るため。
・話す力、聞く力、読む力、書く力が段階的に身についてい
くよう系統的に組織されているため。
・内容の理解を深めるような写真・挿絵・表などが使われ、
理解しやすいため。

国語 ＰＨＰ 子どもの字がうまくなる 練習ノート

・「書く」ことの基本的な内容が豊富で、練習頁の量も適切
であるため。
・ステップごとにイラストや解説が明記され、指導内容が分
かりやすいため。
・濃淡のついた、見やすい色合いである。

国語 日本教育研 ひとりだちするための国語

・聞く、話す、読む、書くの基礎と、応用の両方で活用でき
る内容が取り上げられているため。
・実生活に即したテーマごとに配列され、学習が進めやす
いため。
・漢字には振り仮名が振られているため。

数学 岩崎書店
五味太郎のことばとかずの絵本

すうじの絵本

・見開きに一つか二つの内容がまとめられているため。
・日常生活の様々な場面を取り上げ、数字の表す意味が
学習できるよう構成されているため。
・地が白で色彩がはっきりしているため。

数学 くもん出版 とけいカード

・組立時計カードと自分で作る予定表がついており、生活
の中で時計を意識することができ、活用しやすいため。
・表の文字盤は大きく分かやすく、５分刻みに数字が振って
あるため。
・紙質が良く、四隅は丸くしてあるので安全であるため。

数学 童心社
かずのほん２
０から１０まで

・０から１０までの数を、絵やタイルを使いながら学習できる
よう工夫されているため。
・１から３の数、４、５の数、６から１０までの数、０の４段階
に分けて数の理解ができるよう配列されている。巻末には
指導者向けの解説が記されているため。
・分かりやすい問いかけが平仮名で書かれているため。

数学 戸田デザイン とけいのえほん

・アナログ時計の短針の位置と時刻の読み方が、一目で見
て分かるように説明されているため。
・１２時間表記と２４時間
表記の両方が示されているため。
・時計の絵が１時間ごとに順に配列されているため。

数学 同成社
ゆっくり学ぶ子のための「さんす

う」１ （量概念の基礎、比較、なか
ま集め）

・基礎的な算数の概念（量・比較の基礎学習、なかま集め）
に着目し、考える力を伸ばすように段階を追った内容に
なっているため。
・イラストを見ながら楽しくゲーム感覚で学べるため。
・生活や遊びの中で、基礎的な概念を育てるような指導の
ヒントが書かれているため。

数学 同成社
ゆっくり学ぶ子のための「さんす

う」３ （６～９のたし算、ひき算、位
取り）

・６から９までの数概念、１桁同士の加減算、２桁の数、時
計の読み方など基礎的な学習ができるため。
・果物、文房具、おもちゃなどを使い、日常生活に関連した
内容となっているため。
・絵が大きく描かれ、タイルなどを利用した図が理解しやす
いため。



数学 同成社
ゆっくり学ぶ子のための「さんす

う」４ （くり上がり、くり下がり、２け
たの数の計算）

・お金の計算や時計の読み方、量や長さの単位等、生活に
即した内容であるため。
・タイルの操作を確認しながら学べ、答えの書き込みがで
きるため。
・文章題は、簡単な言葉を用い簡潔で理解しやすいため。

数学 東洋館 くらしに役立つ数学

・社会生活に必要な数量や図形などの内容が取り上げら
れているため。
・レシートや時刻表の読み方など具体的な内容が扱われ、
電卓の使い方が段階的に学習できるため。
・絵や図などが多く描かれており、問題の内容が把握しや
すいため。

数学 日本教育研 ひとりだちするための 算数・数学

・日常生活に必要な数量や図形などの内容が取り上げら
れているため。
・実生活に即したテーマごとに配列され、学習が進めやす
いため。
・絵や図が多く描かれており、問題の内容を把握しやすい
ため。

数学 福音館
安野光雅の絵本

はじめてであうすうがくの絵本１

・生き物、食べ物、トランプなど親しみやすい物が多く取り
上げられているため。
・「 な か ま は ず れ 」 「 順番」「比較」などの内容があり、
絵や図を用いて楽しく学習できるため。
・文が全て平仮名で書かれている。問いかけが分かりやす
いため。

数学 三起商行
ミキハウスおとのでる

しごとえほんレジスター

・音の出るレジスターなどがあり、リアルな作りとなっている
ため。
・買い物ごっこをしながら数字や計算、物の分類を学習す
ることができるため。
・スーパーで買い物をする場面が音声や絵で表されてお
り、買い物でのやりとりを想起しやすいため。

社会 偕成社
子どものマナー図鑑（１）
ふだんの生活のマナー

・日常生活上の基本的なマナーを具体的に紹介しているた
め。
・生活場面ごとに正しいマナーや誤った事例が描かれてお
り、理解しやすいため。
・イラストが具体的で内容が分かりやすいため。

社会 学研
あそびのおうさまずかん

からだ増補改訂

・体の部位の名称やその役目、体のしくみが分かりやすく
説明されているため。
・見開きで名称とその役目が載っており、適切な量である
ため。
・イラストと写真が多く、体の部位の役目やしくみが分かり
やすいため。

社会 学研
ほんとのおおきさ

ほんとの大きさ動物園

・見開きで実物大の写真が示されている。説明文も分かり
やすいため。
・動物園や映像、本等で見知り、親しみのある動物を取り
上げており、体験に基づく学習ができるため。
・写真により、実物の色が忠実に表現され、実感できるた
め。

社会 合同出版
子どもとマスターする４５の操体法
改訂新版イラスト版からだのつか
い方とととのえ方

・健康な心と体を維持するために相互関連について書かれ
ているため。
・動作ごとに見開きで記載され、イラストも多くて分かりやす
いため。
・見開きが６分割されており、流れが分かり見やすいため。



社会 コクヨ かおノート

・日常生活の場面で見られる表情が取り上げられているた
め。
・顔を自由に作る活動を通して、手指の巧緻性やコミ
ュニケーションの向上を図ることができるため。
・顔の部位を覚えたり、表情をまねたり、発達段階に応じて
活用できるため。

社会 小学館
ドラえもんちずかん１

にっぽんちず

・見開きで一つの地方やテーマについて説明されていて、
適切な分量であるため。
・ドラえもんと一緒に日本を旅する設定になっているため。
・絵が親しみやすく、クイズもあり、楽しみながら学習できる
ため。

社会 チャイルド ぬったりかいたりらくがきＢＯＯＫ

・様々な発想や構想をしながら、本に直接描いたり、塗った
りして、絵を完成させていける工夫があるため。
・描いたものが、自分なりの絵本になるため。
・Ａ４またはＡ３の大きさで絵を描くことができるため、大き
な動作で塗ることができるため。

社会 東洋館 くらしに役立つ理科

・自立した生活を送るために必要な理科の内容が適切に
取り上げられているため。
・「健康なくらし」、「自然とくらし」、「便利なくらし」に分けて
書かれており、内容のバランスがよいため。
・写真や挿絵、図解が効果的に使われているため。

社会 ナツメ社
子どもの生きる力を育てる

せいかつの絵じてん

・衣食住の項目ごとに基本的な生活習慣を身に付けるた
めの手順をイラストや写真で示されているため。
・左頁に基本、右頁に応用例やコラムが設けてあり、興味
をもちやすいため。
・写真で具体的に示されており、理解しやすいため。

社会 ひかりのく
改訂新版体験を広げるこどもずか
ん９ からだとけんこう

・人の体のしくみや働きについて、具体的な生活場面と関
連させて理解できるように工夫がされているため。
・体と食べ物など生活と関連づけて、体のしくみや働きを説
明しているため。
・挿し絵や写真を使って、体のしくみを分かりやすく説明し
ているため。

職業/家庭 学研
あそびのおうさまずかん

リサイクルこうさく増補改訂

・身近にある材料を利用して作ることができる題材が多く取
り上げられているため。
・ 道具の使い方について写真を見ながら学ぶページがあ
るため。
・イラストと写真が多く、材料や作り方、遊び方が分かりや
すいため。

職業/家庭 開隆堂出版
職業・家庭たのしい職業科

わたしの夢につながる

・仕事に必要な力や技術について、分かりやすい簡潔な文
章と絵で示されているため。
・働く技能や余暇活動の内容も取り上げており、興味・関心
をもちやすいため。
・カラー写真や絵が分かりやすく配置されているため。

職業/家庭 教育画劇
つくってたべよう！
お料理マジック２

・簡単な調理の手順が、イラストや写真で分かりやすく説明
されているため。
・料理ができる過程が示され、食材がマジックのように化学
変化する様子が興味・関心をもちやすいため。
・加熱や混ぜ方で変化して
いく食材の様子が、写真によって分かりやすくなっているた
め。



職業/家庭 国土社
たのしい図画工作１６

ちぎり紙・きり紙・はり絵

・包装紙や色紙、新聞紙、木の葉など、身近な材料が使わ
れていて、扱いやすいため。
・ちぎる、切る、貼る活動について、簡単な内容から複雑な
内容まで載っているため。
・写真で載っているので、作品のイメージがつきやすいた
め。

職業/家庭 小学館 あーとぶっく ひらめき美術館第１館

・名画や小学生の作品が紹介されており、自分で絵やコメ
ントを書き込むページがあるため。
・どのページから見ても楽しめる構成のため。
・世界の名画を、鮮明な写真で取り上げており、見て楽しめ
るため。

職業/家庭 女子栄養大 新・こどもクッキング

・料理の手順を写真やイラストを用いて分かりやすく説明し
ているため。
・食材やメニュー別にまとめられており、家庭でも活用でき
る内容であるため。
・完成した料理の写真が鮮明であるため。

職業/家庭 東洋館 くらしに役立つ社会

・各教科や生活単元学習、産業現場等における実習にお
いても活用できるため。
・社会のきまりから始まり、身近な暮らしや経済について、
段階的に学習できるようになっているため。
・写真やイラスト、図解が効果的に使われているため。

職業/家庭 偕成社
子どもの健康を考える絵本（４）
からだがすきなたべものなあに？

・栄養の大切さや、食品に含まれている栄養素の種類など
が、絵や図を用いて分かりやすく説明されているため。
・学校だけでなく、将来の食生活にも常時活用できる内容
であるため。
・イラストが多く取り入れられていて分かりやすいため。

外国語 あかね書房
あかね書房の学習えほん

ことばのえいごＡＢＣ

・身近な動物や食べ物、道具が取り上げられているため。
・イラストが分かりやすく、英語に興味・関心を引くよう工夫
されているため。
・親しみやすい絵が描かれているため。

外国語 岩崎書店
五味太郎のことばとかずの絵本

絵本ＡＢＣ

・アルファベットが意識しやすいように、大きく書かれていて
見やすいため。
・英語の身近な単語や略語にも興味、関心がもてるように
なっているため。
・イラストは大きくはっきりと描かれており、見やすいため。

外国語 くもん出版
ＣＤ付き英語カード

あいさつと話しことば編

・身近な会話表現が取り上げられているため。
・表現豊かなＣＤを聞くことで、英会話を楽しむ意欲につな
がるため。
・ＣＤを活用することで実際の発音を聞きながら学習するこ
とができるため。

外国語 成美堂出版 CDつき楽しく歌える英語のうた

・日常、耳にする親しみやすい曲が取り上げられているた
め。
・CDを聞きながら、楽しんで英語を学べるようになっている
ため。
・日本語訳には、ふりがながついていて分かりやすいた
め。


